Domenico Garone ¢ lo staff Okinawa vi invitano a
Martial Arts




Quote d'iscrizione
Residenza; ali - pinefa - tamerici - mimosa - torre
€140 x persona
bambini -12 anni €120

Residenza "terrazza” ( camere multiple ) €120 x persona
versamento quotae
1° Rata entro il 10 Febbraio 2010
2° Rata saldo entro 10 Aprile 2010

Da inviare tramite
postale a Domenico Garone
via juvarra 6 10042 Nichelino (To)

Bonifico bancario intestato a
Garone Domenico
Iban: IT86 V030 6920 0001 0000 0016239
filiale
00363 via s.martino 34 10024 Moncalieri

N.B. Le quote non saranno nimborsate
in caso di mancata partecipazione
¢ ammessa la sostituzione con altre persone



La quota comprende
1) partecipazione a tutti gli allenamentie ¢ lezioni
2) partecipazione a gare ed esibizioni
3) Partecipazione alla serata musicale e animazione
4) Cena + pernottamento venerdi 28 Maggio
pensione completa Sabato 29 Maggio
1° colazione + pranzo Domenica 30 Maggio
5) Assicurazione generale RCT
6) spiaggia riservata con assistenza bagnini
ombrellone + sedie

La quota non comprende

1) Bevande + vino
2) supplemento camere singole €20 al giorno
3) Tuito cio non indicato nella voce

la quota comprende

Info
E.mail: domenico.garone@libero.it
www.okinawatorino.com
tel./fax. 0116062302

cell. 3337703282



[ nostri docent: Karate
Luigi Stanziano Resp. Nazionale ADO UISP Goju Ryu
Ludger Moller Capo istruttore AIEK International DKV Germania
Giovanni Paolucci Resp. Regionale Lazio ADO UISP
Wado Ryu
Devid Bishop Capo Istruttore AIEK
International su.ha.ry academy England
Marino Pedrali Resp. Nazionale commissione arbitri ADO UISP
Henry Dhion Capo Istruttore CSIT Belgio
Shito Ryu
Bruno Daboit Resp. Nazionale Shito Ryu ADQ UISP
Kumite Sportive
Luciano Argiolas Resp. agonisti Regione Lazio
Rodolfo Bancone Resp. Nazionale Kumite ADO UISP
Shotokan
Domenico Caprioli Resp, Nazionale Shotokan ADO UISP
Michele Gallo Resp. Shotokan Regione Abruzzo
Gualtiero Difeo - Tonino Alioto - Gennaro Baffa
CT. Regione Piemonte
Luca Colli Resp. squadre agonistiche kata ADO UISP Piemonte
Judo
Rmvmniniﬂﬂspﬂmsqmdmagmisﬁﬁhsmm&
Patrick Hannecart Belgio CSIT
Enrico Dabbene CT. Regione Piemonte
Aikido - Filippo Ladisi 4°Dan Aikikai
Full Contact
Rosario Maeri DT. Team QkinawaTorino
David Bishop England Kick Boxing
Ju Jutsu M® Stabile - M® Pellitteri
Shiatzu - Cristina Minio Insegnante Shiatzu
Danza - Fabrizio Ladisi

DJ. + Karaoke
Michele Gallo + Staff Summer Camp



PROGRAMMA

Venerdi 28 Maggio 2010
Pomeriggio: arrivo e sistemazione
Ore 20:00 Cena

Ore 21:00 Riunione Tecnica
X docenti e serata musicale

Sabato
Ore 08:30 colazione
Ore 12:30 pranzo

Ore 20:00 cena

Domenica
Ore 08:30 colazione
Ore 12:30 pranzo

Fine stage ritorno a casa

N.B. Il programma di allenamento
sara reso noto in loco Venerdi 28



